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3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover el cuidado del medio ambiente adecuado y seguro de forma autonoma y responsables.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1 Realizar actividades ludicas para socializar aprendizajes de separacion en la fuente, culdado del agua, energia, tierra y cambio climatico

2 Realizar aclividades grupales como talleres didacticos para brindar conocimiento respecto a los cuidados del medio ambiente

3.3. METODOLOGIA

Se desarolla actividad de fortalecimiento en conocimientos sobre calidad del aire interior

24 enero 2023

10:30- 11.00

Se convoca a los participantes para realizar la activdad. Este se lleva acabo en las afueras de la unidad operativa, para aprovechar el buen clima
La informacion proporcionada se basza en el entendimiento los problemas para la salud el no tener un ambiente adecuado donde carra ela ire de
manera frecuente Usualmente, la manera mas eficaz de mejorar la calidad del aire de los interiores es eliminar las fuentes de cantaminacion
individuales o reducir sus emisiones

Algunas fuentes, como las que contienen asbesto, pueden estar selladas o cerradas; otras, como las estufas de gas, pueden ajustarse para
disminuir la cantidad de emisiones. En muchos casos

el control de fuentes también es un enfoque mas rentable para proteger la calidad del aire de los interiores que incrementar la ventilacion, ya que
incrementar la ventilacion puede incrementar los costos de energia. Con la mejora en la ventilacion de las areas comunes, esto puede evitar la
aparicion de humedades, gue provocan hongos con el que se pueden ver afectada la salud de los individuos. Se realiza la recomendacion a los
participantes de estar atentos a cualquier evidencia de humedad, de igual manera de abrir ventanas y puertas duranteel dia

=| desarrollo de las actividades se evidencia la participacion activa de las personas mayores. Aceptando la informacion sumistrada y
den la impertancia de mejorar la ventilacion en las areas de la unidad operativa.
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3.4 RECURSOS

Material didactico Responsable ambiental

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Durante la ejecucion de la actividad se observa que |las personas mayores se interesan por los temas tratados. Se muestran receptivos con informacion y
animados por apoyﬂ\ procesos,De igual forma se evidencia que las personas mayores desconocian los temas tratados en la charla
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Jorge Rojas

IFecha de eve 74 enero 2023

Nombre del profesional que evalua:_Jennifer T. Valderrama S







ENTORNOS AMIGABLES Y SEGUROS
VISUALIZANDO MI ENTORNO.




